POTICANIJE RAZVOJA PREDCITACKIH VJEV§TINA
KOD DJECE U GODINI PRED POLAZAK U SKOLU

Vrijeme od rodenja do djetetove sedme godine naziva se predskolskim
razdobljem. To znaci da se dijete tijekom citavog tog razdoblja priprema za naredno
poglavlje u svome Zivotu — za polazak u Skolu. Medutim, roditelji o pripremljenosti
svoga djeteta za polazak u prvi razred intenzivnije razmisljaju bas u godini koja joj
neposredno prethodi, dakle tijekom zadnje godine pohadanja vrti¢a. Zanima ih kojim
¢e sve aktivnostima odgajatelji poticati razvoj onih vjestina, sposobnosti i znanja koja
¢e njihovo dijete pripremiti za uspjeSno ovladavanje Citanjem, pisanjem i raCunanjem
u prvome razredu.

Zdrava djeca u najveéem broju naocigled rastu i fizicki jacaju tijekom
predskolskog razdoblja. U vrticu se kod djece nedvojbeno potice razvoj
psihomotornih vjestina, uslijed Cega stiCu sve bolju koordinaciju. Nadalje, djeca se
osamostaljuju, postaju neovisnija, sigurnija u sebe, uspjesnija u kontroli vlastitih
osjeCaja, empaticnija, Sto im onogucuje i bolje snalaZzenje u socijalnim kontaktima.
Sve je to i roditeljima vidljivo, te opravdano vjeruju da su njihova djeca tjelesno,
psihomotorno, te socio-emocionalno uglavnom zrela za polazak u Skolu nakon
viSegodiSnjeg pohadanja predskolske ustanove. Dileme se javljaju oko intelektualne
pripremljenosti djeteta za zahtjeve Skolskih programa, koje roditelji smatraju sve
zahtjevnijima. Iz razmjene iskustava s roditeljima, Cija djeca su ve¢ krenula u Skolu,
roditelji u velikom broju slucajeva zakljuCuju kako je korisno da djeca nauce Citati
prije polaska u Skolu. Kako s djecom provode mnogo manje vremena nego
odgajateljice u vrti¢u, roditelji nam ¢esto upucuju ocekivanja u tome smijeru.

"Citanje je sloZzena aktivnost koja ovisi o nekoliko sposobnosti i viestina $to se
postupno razvijaju. Ono Sto se obicno laicki naziva Citanjem, samo je jedna, zadnja
aktivnost u tome nizu, a to je primjena abecednog nacela. Da bi dijete naudilo Citati,
ono mora svaki glas u rijeéi prevesti u dogovoreni znak — slovo. Roditelji, a vrlo
Cesto i ucitelji, smatraju da je to jedini proces koji dijete mora savladati i zato, kad
govore o Citanju, misle upravo na taj proces koji se naziva abecedno nacelo. To je
uenje Citanja koje se sustavho poucava u Skolii nije ga potrebno
provoditi  ranije. Ali da bi dijete moglo bez problema usvojiti abecedno nacelo,
potrebno je da prethodno, u predskolskom periodu, usvoji niz takozvanih
predcitackih vjestina. Medu njima je najvaznija vjestina glasovne rasclambe rijeci
(glasovna analiza), tj., sposobnost da dijete "u glavi" Cuje, zapamti i povezuje
glasove od kojih se sastoji rije¢ (prema M. Cudina Obradovi¢: "Igrom do Citanja").

Uloga odgajatelja i roditelja od neprocjenjive je vaznosti u pripremi djeteta za
opiusmenjavanje. Slikovito receno, odgajatelji i roditelji tijekom citavog predskoskog
razdoblja pripremaju "plodno tlo" u koje ¢e ucitelj "posijati sjeme" pismenosti u
prvome razredu. "Vjestine koje prethode ucenju citanja nazivaju se
predcitackim vjestinama. PredCitacke vjeStine su: rado slusanje djecjih prica i
pjesmica; djetetovo razumijevanje onog Sto mu se prica ili ita; upoznavanje djeteta
s karakteristikama teksta (slijeda teksta s lijeva na desno i odozgo prema dolje);
uocavanje Cinjenice o tome da se govor sastoji od recenica, recenice od pojedinih
rijeci, a rijeCi od glasova; uocavanje rime (svijest o tome da razlicite rijeci imaju
jednake skupove zavrSnih glasova: kra-VA - tra-VA); glasovna osvijeStenost
(uoCavanje prvog i/ili zadnjeg glasa u rijeci); glasovna sinteza (sastavljenje rijeci od
pojedinih glasova); glasovna analiza (rastavljanje rije¢i na pojedine glasove);
abecedno nacelo (pridavanje razlicitih simbola (slova) razli¢itim glasovima); Sifriranje
i desifriranje (pretvaranje slova u glasove i obratno)" — prema M. Cudina Obradovic:
"Igrom do citanja".




Kako bismo ustanovili stupanj usvojenosti navedenih vjestina kod djece polaznika
nasih vrtica zamolili smo roditelje da ispune anketu slijedeceg sadrzaja:

DV Rijeka
CPO Zamet
PPO Dob djeteta: g. mj.

Cijenjeni roditelji!

Vrijeme od rodenja do sedme godine djeteta naziva se predskolskim razdobljem. To ujedno znaci da se
dijete tijekom Citavog tog razdoblja priprema za naredno poglavlje u svome Zivotu — za polazak u Skolu.
Medutim, roditelji o zrelosti svoga djeteta za polazak u prvi razred intenzivnije razmisljaju bas u godini
koja neposredno prethodi djetetovu polasku u Skolu. Takoder ih zanima kojim ce sve aktivnostima
odgajatelji poticati razvoj vjestina, sposobnosti i znanja koja ¢e njihovo dijete dobro pripremiti za
polazak u skolu, odnosno za uspjesno ovladavanje Citanjem, pisanjem i racunanjem.

Neke od tih vjestina su i predcitacke vjestine o kojima bi bilo rijeCi u zajednickoj radionici za djecu i
roditelje. Stoga bi nam bila korisna saznanja o stupnju usvojenosti navedenih vjestina kod Vaseg
djeteta, te Vas molimo da odgovorite na postavljena pitanja.

1. Uodava li Vase dijete RIMU u recenici ili pjesmi (npr. ako mu predloZite igru STO SE SLAZE SA ..
hoCe li re¢i LED-MED, KAVA-TAVA, BRAVA-TRAVA i slitno)? Napomena: dijete moZze odgovorltl |
izmisljenom rijecju kO]a mu zvudi sli¢no.

a) NE, nikada b) PONEKAD c) DA, uvijek
2. Uocava li Vase dijete kojim glasom pocinje rijec:

a) NE, nikada b) PONEKAD c) DA, uvijek
3. Uocava li Vase dijete kojim glasom zavrSava rijec:

a) NE, nikada b) PONEKAD c) DA, uvijek

4. Razumije li Vase dijete znacenje rijeci od pOJedlnacno izgovorenih glasova (npr. Vi ga p|tate
STO €U SADA RECI? pa kaZete ne povezujudi glasove S-A-L-I-C-A, a ono odgovori rije¢ju SALICA):

a) NE, uopée b) DA, krace rijeci od 3-4 glasa c) DA, rijeci do 6 glasova d) DA, sve rijeCi

5. Moze li Vase dijete rastaviti zadanu rije¢ na pojedinacne glasove:
a) NE, uopée b) DA, krace rijeci od 3-4 glasa c) DA, rijeci do 6 glasova d) DA, sve rijeCi
6. Poznaje li Vase dijete slova:
a) NE pokazuje interes za slova, b) ZNA poneka VELIKA tisk. slova, c) ZNA SVA velika tiskana slova
d) ZNA poneka MALA tiskana slova, €) ZNA SVA i velika i mala tiskana slova

b) moje dijete je u potpunosti ovladalo tehnikom citanja (samo cita price)

Zahvaljujemo na suradniji!




REZULTATI ANKETE O ?REDéITAéKIM VJE§TI‘I}1AMA DJECE U GODINI
PRED POLAZAK U SKOLU U CPO ZAMET - SK. GOD. 2004/05.
(N=123: 60 djece u dobi do 6 g. — lijevi stupci plavo obojeni

i 63 djece s navrsenih 6 g. — desni stupci crveno obojeni)

Pitanje br. 1: UOCAVANJE RIME Pitanje br. 6: POZNAVANJE SLOVA

1 2 3

ne ponekad uvijek ne pon sva pon sva Citaci
VS VS MS VIMS

Uocavanje Cinjenice da se rijeCi rimuju trebalo bi biti usvojeno ve¢ u mladoj dobi
nego u godini pred polazak u skolu. Medutim, prema zapazanjima roditelja tek svako
drugo dijete uvijek uocava rimu ili odgovara na podrazajnu rije¢ rijecju koja se s
njom rimuje. Za razliku od toga, gotovo sva djeca posjeduju neko znanje o glasovnim
simbolima-slovima. Taj raskorak ilustrira prethodno naveden podatak iz literature da
se dijete poucava slovima-grafemima, prije nego li je steklo fonemsku (glasovnu)
osvijeStenost za zajednicku grupu glasova kojom zavrSavaju (dvije) rijeci.

Pitanje br. 2: Pitanje br. 3: .
UOCAVANJE POCETNOGA GLASA UOCAVANIE ZAVRSNOGA GLASA

€ < I

ne ponekad uvijek ne ponekad uvijek

Dvije trecine djece s punih Sest godina uvijek uocava pocetni glas u rijeci, dok
je preostala trecina djece u toj dobi joS uvijek nesigurna. Medu mladom djecom
polovina od njih uocava kojim glasom zapocinje rije¢, 40% ih je nesigurno, a ostalih
8% joS nije ovladalo tom predcitackom vjestinom (i medu starijom djecom ima ih
3%).

Uocavanje zavrsnoga glasa u rijeci teza je vjestina, te je njome u potpunosti
ovladalo 26% starije, odnosno 18% mlade djece. Podjednak broj i starije i mlade
djece uolava kojim glasom zavrSava rijeC (oko 50%), dok uopce ne moze uoCiti
zavrSetak rijei petina mlade i desetina starije djece.



Pitanje br. 4: Pitanje br. 5:

SINTEZA GLASOVA U RIJEC GLASOVNA ANALIZA RIJECI
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Spajanje rije¢i od pojedinacnih glasova ranije se usvaja od rastavljanja na
glasove: otprilike tre¢ina sve djece u godini pred skolu (43% starijih i 32% mladih)
uspijeva prepoznati o kojoj se rijeci radi kad im se kazuje glas po glas (bez obzira na
duljinu rijeci), dok je za samostalnu glasovnu analizu sposobna tak cCetvrtina djece
(28% starijih i 21% mladih).

Da je analiza sloZeniji proces od sinteze vidljivo je i iz Cinjenice da svega 6%
djece uopcée ne uspijeva sastaviti rijec od niza glasova (2% starijih i 10% mladih), a
tri puta viSe (18%) ne uspijeva rastaviti rijeCi (13% starijih i ¢ak 25% mladih).

Kako bismo ukazali roditeljima na vaznost razvijanja predcitackih vjestina kod
djeteta, uobicajena predavanja za roditelje o zrelosti djece za polazak u Skolu
zamijenili smo radionicama, za potrebe kojih je izradeno mnostvo didaktickog
materijala.

U uvodnome dijelu radionice roditeljima su prezentirane teorijske spoznaje iz
navedene literature, koja obiluje mnostvom inspirativnih poticaja za rad s djecom, te
prikazani rezultati ankete o stupnju razvijenosti navedenih vjestina kod djece -
polaznika Sest vrtica u sklopu Centra predskolskog odgoja Zamet — jednog od 5
Centara Djecjeg vrtica Rijeka. Kako roditelji ne bi ostali zakinuti za informacije o
cjelovitu djetetovu razvoju u Sestoj godini, ponudeni su im pisani materijali o svim
aspektima zrelosti djeteta te dobi. Materijal je oblikovan tako da je svaki roditel;
mogao procijeniti djetetovo postignuce u svim razvojnim podruéjima (tjelesnom,
psihomotornom, intelektualnom, govornom, emocionalnom i socijalnom) kroz tri
stupnja (nije usvojeno, u tijeku je usvajanja, u potpunosti je usvojeno) i dva termina,
za koja je naglaseno da trebaju biti vremenski udaljena najmanje pola godine. Za
svako razvojno podrucje ponudeno je po 20-tak pokazatelja.

Nakon toga pridruzila su nam se djeca. Interaktivne igre, sastavljene od
odredenog broja sli¢ica, za po troje do Cetvero djece za stolom vodili su odgajatelji,
objasnjavajudi pravila i poticudi ih na suradnju (bez natjecanja, s ciliem medusobnog
ucenja). Igre su osmisljene tako da je paznja svakog djeteta zaokupljena u svakoj
etapi (na nacin da na svaki poticaj sva djeca pretrazuju svoje sliice, a samo kod
jednog se djeteta nalazi traZeni odgovor). Igra zavrSava kad svako dijete nade
mjesto svim svojim sli¢icama.

Kako je optimalan broj sudionika u svakoj radionici procijenjen na 16 parova
dijete-roditelj, a Skolskih obveznika u CPO Zamet ima ove godine 184, odrzano je 10
radionica u listopadu 2004. godine. Roditelji i djeca odazvali su se u velikom broju, te
iskazali zadovoljstvo ponudenim sadrzajima.

Jasmina Kozlov, psiholog



