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Drustvene igre
i razvoj djeteta

Dijete predskolske dobi uziva i uci igrajuci se. Drustvene igre izvor
su zabave, ali i prilika za rano ucenje znanja i vjestina. Privlacne su i
zaokupljaju djetetovu paznju. Igranjem drustvenih igara s roditeljima,
dijete je stavljeno u zabavnu, uzbudljivu i motivirajucu socijalnu
situaciju nadmetanja i suradnje. U ovoj situaciji ima priliku usvojiti i
izvjezbati niz vaznih zivotnih vjestina i to spontano, nenamjernim
situacijskim ucenjem u sigurnom obiteljskom okruzenju.
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COVJIECE NE LJUTI
SE | SPREMNOST
ZA SKOLU

Igrajuéi Covjeée ne ljuti
se, dijete predskolske dobi
usavrsava sve aspekte
spremnosti za skolu.

HIGITENSKE,
KULTURNE
| RADNE NAVIKE

MOTORICKA
SPREMNOST

EMOCIONALNA
SPREMNOST

/J

SOCIJALNA SPREMNOST

Od pocetka igre dijete uci koja su pravila igre i kontrolira svoje ponasanje
u skladu s pravilima igre. Strpljivo ceka svoj red. Reagira na upute i

daje upute drugim igracima (npr. podsjecajudi ih tko je sada na redu).
Pomazudi drugim igracima (npr. mladem bratu koji tek usvaja pravila),
jaca samopouzdanje. Neke situacije u igri poticu uvjezbavanje socijalnih
vjestina poput rjeSavanja sukoba (npr. tko ¢e odabrati koju boju cunjica).




INTELEKTUALNA SPREMNOST

Pratedi igru usmjerava i odrzava svoju paznju. Pamti i dosjeca se dogovora

i pravila iz prethodne igre (npr. tko je koje boje). Razvija se prostorna
svjesnost i orijentacija u prostoru. Promislja i planira svoje postupke,
osmisljava strategiju (npr. odabirom hoce li izaci iz kucice ili nastaviti

ici dalje). Razgovorom tijekom igre stvara nove spoznaje (ovisno o

temi razgovora). Usavrsava vjestine sluSanja drugih. Uvjezbava svoje
govorno—jezicne vjestine, poput vjestine uvjeravanja i pregovaranja (npr.
nagovarajuci druge igrace da ne sruse njegove cunjice). UCi povezati brojku
s koli¢cinom i mehanicki brojati. Pocinje zbrajati i oduzimati (promisijanjem da
mu je broj manje ili viSe trebao da srusi cunji¢ drugog igraca).

MOTORICKA SPREMNOST

Usavrsava okulomotornu koordinaciju, fine motoricke vjeStine Sake i
prstiju slaganjem ploce i ¢unjica tijekom pripreme igre, hvatanjem i
pomicanjem cunjica i bacanjem kocke.

EMOCIONALNA SPREMNOST

Pobjedom ili porazom dozivljava osjecaj uspjeha ili neuspjeha, srece,
tuge, ljutnje... Uz pomoc roditelja uci imenovati te emocije. Gledajuci
roditelje uci kako se treba ponasati u situaciji uspjeha i neuspjeha.

Udi i uvjezbava kako na socijalno pozeljan nacin izraziti svoje emocije,
pogotovo one neugodne. Provodenjem vremena s clanovima svoje obitelji
jaca se djetetov osjecaj pripadnosti. Osnazuje se povjerenje, bliskost i
povezanost clanova obitelji.

HIGITENSKE, KULTURNE | RADNE NAVIKE

Dok prije igre Cisti stol, obriSe ga, opere ruke, dijete usvaja i higijenske
navike. Tijekom igre, uci koristiti fraze kulturnog ophodenja (npr.
zahvaliti se suigracu koji mu je pomogao ili zamoliti suigraca da ne srusi
njegov cunjic). Igra je motivirajuca, potice ustrajanje i zavrsavanje
zapocetog. Na kraju igre, pazljivim pospremanjem dijelova igre i same
igre na za to predvideno mjesto dijete usvaja i vaznost brige o svojim
stvarima i pospremanja




