
GOVORNE	IGRE	RUKAMA	I	PRSTIMA	

	

Od	davnih	vremena	su	nas	naši	nonići	i	none,	bake	i	djedovi,	mame	i	tate	učili	razne	igre	rukama	i	
prstićima.	Takve	igre	namijenjene	su	mlađoj	djeci,	ali	ih	rado	igraju	i	ona	nešto	starija.	

Ovim	igrama	kod	djece	razvijamo:	

- Finu	motoriku	ruku	(iznimno	važnu	za	razvoj	govora),	
- Osjećaj	za	ritam,	naglasak	i	intonaciju,	
- Točno	i	čisto	izgovaranje	glasova,	
- Osjećaj	bliskosti	s	djetetom.	

Neke	od	igara	rukama	i	prstima	nabrojat	ćemo	ovdje,	a	u	nastavku	je	i	poveznica	gdje	ih	možete	
vidjeti	i	čuti…			https://youtu.be/-BA_MTJ3xbk								

Pozivamo	i	vas	da	nam	pošaljete	one	koje	vi	znate…	jedva	čekamo	da	ih	čujemo	i	naučimo!	

	

	

MACA	

Skupi	sada	prstiće	

I	savij	ih	u	šaci	

Onda	kažiprst	

I	mali	prst	izbaci.	

To	su	maci	uši	

Zato	dobro	pazi,	

Čuti	ona	mora	

Miševe	na	stazi.	

	

JA	SAM	ZEKO	

	

Ja	sam	zeko	mali	

I	skačem	po	travi	

Okrećem	se	lako	

Evo	baš	ovako.	

Trčim,	plešem,	pjevam,	

A	ponekad	i	zijevam…	

	



	

	

ROĐENDAN	

1,	2,	3,	4,	5	

Skupio	se	prstića	svijet	

Svaki	nosi	jedan	dar	

Danas	je	palcu	rođendan.	

	

	

	

	

NEKA	SPI…	

Neka	palac	spi	

I	kažiprstu	ti,	

Za	njim	srednjak,	

Zatim	prstenjak	

I	mali	prstu	ti,	

Neka	spavaju	sad	svi.	

PSSST…	

	

ČA	

Ovisti	je	lačan,	

Ovisti	bi	pil,	

	Ovisti	je	rekal:	Nimamo	ča!	

Ovisti	je	rekal:	Zamimo	materi	kolač!	

A	ti	mići,	mići,	ne	povej		

Pa	ćeš	dobit	najveći	del!	

	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 Ivana	Crnić,	odgojitelj	
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