48>
P
&

DJECJII VRTIC

r~—~—~t R IJEKA —

u suradnji s UNICEF-om y
Radionice za roditelje

"RASTIMO ZAJEDNO"

za roditelje djece uzrasta 1-4 godine

Biti roditelj. Postoji li vaznija, ljep$a, teza i odgovornija uloga u nasem zivotu?
Biti uspjesan roditelj danas je mozda teze nego ikada ranije.

Svaki se roditelj ponekad zapita:
? Postupam li dobro, jesam li prestrog ili preblag, dosljedan ili nedosljedan?
? Sto mojem djetetu zaista treba? Cinim li dovoljno da bi ono sretno raslo?
? Sto &initi da svi u obitelji budemo zadovoljni, Zivimo u miru, ne bojimo se sukoba, znamo
rijesiti problem?
? Kako biti dobar roditelj koji postupa u najboljem interesu djeteta?

Imate li i Vi sliénih pitanja, dvojbi i Zelja — pozivamo Vas da se pridruzite nasoj grupi "RASTIMO
ZAJEDNO" u kojoj éemo zajedno ugiti i rasti.

Sto se radi na radionicama za roditelje "RASTIMO ZAJEDNO"?

= putem predavanja i viezbi stjeCu se znanja i vjestine za bolji odnos s djetetom;
= putem razgovora izmjenjuju se iskustva o rjeSavanju problema s djetetom;

= putem druZenja postaje se sigurniji, jagi, samopouzdaniji u roditeljskoj ulozi.

Koliko traju radionice za roditelje "RASTIMO ZAJEDNO"?
11 susreta u trajanju po 2 sata, jednom tjedno (Eetvrtkom 17-19 sati).
Koliko se pla¢a program?
Radionice su besplatne!
Kome je namijenjen program radionica za roditelje "RASTIMO ZAJEDNO"?
Roditeljima djece jasli¢ke i rane vrtiéke dobi (do Eetvrte godine). Broj sudionika je ograni¢en (12),
stoga Vas molimo da se prijavite $to prije.

Tko su voditelji radionica?
Odgoijiteljice Natasa Slavi¢ Mudrov&i€, Petra Ljubi¢i¢ i psiholog Darko Sambol.

Vjerujemo da ¢emo na radionicama rasti zajedno - uciti o sebi i svojoj djeci, steci nove prijatelje i
zabaviti se!
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Prijaviti se mozete na e-mail:

rz.dvrijeka@gmail.com



