BACANIJE | RAZVRSTAVANIJE OTPADA

Kucanski poslovi dio su svakodnevnog Zivota svake obitelji, ali ponekad ne i svih njezinih
¢lanova. Psihijatrica i pedagoginja Maria Montessori koja je tvorac odgojne metode Montessori navodi
da je osnovi moto: ,,Pomozi mi da u¢inim sam/a“. Ona je smatrala da sposobnosti koje dijete stekne u

djetinjstvu imaju vaznu ulogu u razvijanju poduzetnog, uravnotezenog i kompetetnog ponasanja.

Maria Montessori formirala je tablicu kuéanskih poslova koje, uz pomoé odrasle osobe, mogu

samostalno odraditi djeca.

KUCNI POSLOVI
ZA DJECU
primjereni
njihovoj

dobi N

2-3 godine
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6-7 godina 0-11 godina

[] pospremiti igracke u kutiju

[ ] sloziti knjige na policu

[] odloziti prlijavu odjecu u
kosaru za prljavo rublje

[] baciti smece

[] unijeti drva (cjepanice)

[ ] spremiti svoju odjecu

[] postaviti stol

[] donijeti pelene i maramice

[] pokupiti smece

[] sloziti ruénike

[] obrisati pod

[] isprazniti perilicu posuda
[] spariti éarape

[] plijeviti vrt

[] grabiti lis¢e

[] oguliti krumpir i mrkvu
[] napraviti salatu

[ ] obrisati prasinu s podnih lajsni [ ] zamijeniti rolu wc papira

4-5 godina

[] nahraniti kuéne ljubimce
[] obrisati proliveno

[] pospremiti igracke

[] namjestiti krevet

[] pospremiti svoju sobu
[] zaliti kuéne biljke

[] pospremiti Cisti pribor za jelo

8-9 godina

[] napuniti perilicu suda

[] zamijeniti Zarulju

[ staviti rublje u perilicu

[] objesiti i sloZiti &isto rublje
[ ] obrisati prasinu

[ ] oprati crijevom terasu

[] pospremiti namirnice

[ ] pripremiti jednostavni sendvié [ umutiti jaja

[ koristiti mali ru&ni usisava&
[ ] pospremiti kuhinjski stol
[] obrisati i pospremiti posude

[ ] dezinficirati kvake na vratima

[] ispeéi kekse

[] proSetati psa
[ ] ogcistiti terasu
[] prebrisati stol

1

[] oprati kupatilo

usisati tepihe

ocistiti radne povrsine
temeljito odistiti kuhinju
pripremiti jednostavan obrok
pokositi travnjak

unijeti postu
jednostavni popravci
(npr. priSiti gumb)

[ ogistiti garazu

00000

00

12 i viSe godina
[] obrisati podove

[]1 zamijeniti stropne Zarulje
[] oprati i usisati auto

[] osisati Zivicu

[] obojiti zid

[ napraviti popis i kupiti namirnice
[ pripremiti ve&eru

[] ispeéi kruh ili kola&

[] jednostavni kuéni popravci
[] oprati prozore

[] izgla&ati odjeéu

[] &uvati mladu braéu i sestre



U tablicu namijenjenu djeci u dobi od Sest i sedam godina uvrsteno je bacanja smeéa koja ima niz

aktivnosti koje prethode kako bi ju dijete moglo realizirati samostalno.
VAZNO je da imate povjerenje u svoje dijete da ono to moZe uciniti u potpunosti samostalno.

Prije samo realizacije aktivnosti bacanja otpada upoznajte dijete sa prikupljanjem i
razvrstavanjem otpada iz domadinstva, odnoSenjem otpada u pripadajuce kontejnere u ¢emu Vam moze
pomodi slikovnica, dokumentarni film, fotografija s Interneta ili neki drugi mediji koji ¢e posluziti djetetu

za ucenje.

Nasa preporuka je edukativna slikovnica autora Daria ertsmo BB 2000

Kuki¢a i Marice Miléec pod nazivom ,NIJE SMECE SVE ZA VRECE!“ RIS
NIJE SMECE
u dijem se sadrzaju nalaze poglavlja koja odgovaraju na pitanja SVE ZA VRECE!

gdje se i kako odlaze otpad, kako se otpad moze iskoristiti, kako
mi moZemo pomodi u o€uvanju naseg okolisa i Sto se od otpada
moZze izraditi.

Nakon 3$to ga upoznate s ciliem odlaganja otpada
zapocnite s realizacijom svakodnevno kako bi dijete radnom
aktivnosti razvilo nove spoznaje. Razvrstavajte svoj otpad i

zajedno ga odlaZite u pripadajuce kante (papir, platika, preostali otpad).



Kada uocite da je Vas predskolac spreman razvrstati prikupljeni otpad predloZite mu da ga
samostalno odnose i odloZi. U slu¢aju da Zivite u ulici gdje nema pjesackog prijelaza moZete ga poslati

u drustvu starijeg brata/sestre i svakako ga upoznati s vaznostima sigurnog ponasanja u prometu.

Svrha navedene aktivnost nije isklju¢ivo pomo¢ u kucanstvu vec¢ dijete razvija odgovornost,

nove spoznaje i trajne dobre navike.

Vjerujemo da ¢e Vase dijete biti jako zadovoljno i ponosno na svoju novu obavezu.

Izradili: €lanovi tima ,,Brojke i slova za uc¢enja nova“



