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Obavijest o pocetku 28. ciklusa
,Skole za razvedene roditelje”

Dana 18. svibnja 2021.g. (utorak) u Dje¢jem domu ,Ti¢* Rijeka zapocinje novi ciklus
,Skole za razvedene roditelje* - program psiholoske podréke namijenjen svim roditeljima
koji su razvedeni ili je proces razvoda braka u tijeku. Program ¢e se odrzavati u periodu od
18.05. do 15.06.2021.g. tijekom pet susreta, svakog utorka od 17.00 do 18.30 sati.

Sudjelovanje je za sve polaznike besplatno. Sukladno epidemioloSkim mjerama broj
sudionika ograni€en je na 6, a svi zainteresirani roditelji mogu se prijaviti na tel. 215-670,
radnim danom od 9.00 do 15.00 sati.

Cilj programa je olak3ati prilagodbu djece i roditelja na nove zivotne okolnosti,
pomoc¢i u smanjivanju opterecenja uvjetovanih rastavom uz jaCanje roditeljske
kompetencije u odgoju, a time i osjecaja zadovoljstva roditeljskom ulogom.

Program uklju€uje moguénost razmijene iskustava u grupi te pruzanje teorijskih
znanja i informacija:

e razliCitim, djeci relevantnim, aspektima razvoda braka

e utjecaju razvoda na razvoj djece i upoznavanje s promjenama u djetetovu
dozivljavanju sigurnosti zbog rastave roditelja

e prepoznavanje i razumijevanje djecjih reakcija te specificnih potreba tijekom i
nakon razvoda

e razvijanje roditeljskih vjestina pomoci djeci da se prilagode na nove Zivotne
okolnosti

e upoznhavanje s opasnostima nenamjerne promjene stila i roditeljskih postupaka

e upoznavanje s vaznoSéu drugoga roditelia za dijete te razvijanje vjestina

konstruktivnog zajednickog roditeljstva nakon rastave.

Polazedi od ideje da svi roditelji trebaju potporu roditeljstvu te da vecini roditelja u
razdobljima kriza nedostaju znanje i vjestine za postizanje "dobrog roditeljstva" Dom
,Ti¢" organizira razliite programe psiholoske potpore roditeljima. ,Skola za razvedene

roditelje” kontinuirano se provodi od 2007.g., a 18. svibnja 2021. zapocinje 28. ciklus.
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